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ACTITUDES HACIA LA RELIGION EN UN
GRUPO DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
DEL PERU

PSICOLOGIA Y RELIGION

La actitud hacia la religidn puede conceptuarse como la dispo-
sicién del individuo a evaluar, de manera favorable o desfavorable,
un sistema de creencias que tiens como nicleo la divinidad y clertos
modes de comportamicnto que ellas propician, como las ceremo-
nias, ritos, simbolos y objetos considerados sagrados. Segin esas creen-
ciag, la vida del hombre estd ordenada hacia un ser supremo y divi-
no. Las religiones, efectivamente, parten del supuesto de la existencia
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194 ALARCON

de una entidad superior trascendente o “numinosa” (Jung, 1961) a
quien el hombre se refiere y que en lenguaje religioso se le llama
Dios; “principio objetivo que pensamos como objeto de la suprema
experiencia personal de valor” (Spranger, 1954). Para James (1928)
la vida religiosa se funda en la creencia que hay un orden invisible,
¥ que nuestro bien supremo reside en adaptarnos armonicsamente a
¢l. Este sistema de creencias, segin la religidn catdlica, son verdades
reveladas por Dies, y como tales, verdades absolutas o dogmas.

La afectividad tiene en la religidn un rol preponderante, a tal
punto que e la ha definido como “conjunts de sentimientos de ab-
soluta dependencia respecto a Dios”. Los especialistas en Puicologia
de 1a Religidn hablan de un “sentimiento religioso”, partiendo de la
idea que hay algin valor u objeto supremo en torno al cual se or-
ganira, en hltimo término, toda In gama de emociones humanas,
Este sentimiento religioso seria la culminacidn de aquella jerarquia
de sentimientos. Parece que en su nicleo se encuentran emociones
de temor, admiracién, respeto, miedo, humillacién, gratitud, reve-
rencia, despertados por la divinidad. Se¢ ha observado que en las ac-
titudes ¢l comjonente sentimental es instigado por motivaciones ut-
litarias, expresiones de valor, ego-defensivas y de conodmiento (Mew
comb, 1971). Muchos de esios motives propician la conducta re-
ligiosa.

Creencias y sentimientos conforman una sdlida estructura, den-
tro de la cual se interconectan. Los sentimientos influyen sobre las
creencias y é&stas, a su vez, producen cambios afectives, Ambas pro-
mueven tendencias reactivas, que polarizan la conducta en ca
dempuciﬁnnd:md:mkmhywh.{lﬂ!}hmnhuudnhim
teraccidn entre los elementos cognoscitivos, sentimentales y las ten-
dencias reactivas en la estructura de las actitudes. Hechos similares
st dan entre los elementos integrantes de la estructura religiosa. En
el examen que Thouless (1956) ha practicado sobre la religidn en-
cuentra que en ella influyen, por lo menos, tres factores: (1) un modo
de comportamiento; (2) un sistema de creencias intelectuales; y (3)
un sisterna de sentimientos, Es decir, los mismos factores que inte-
gran una actitud. Pero lo que da el cardcter de religiosos a los sen-
timientos, creencias y conductas es "la relacién prictica y sentida
con un ser al cual se le considera sobrehumano® (Spinks, 1965). Es-
ta relacidn supuesta con lo sobrenatural, entre Dios y el hombre, &
un proceso sui-géneris, distinto a la interaccién entre los hombres
y del hombre con los objetos. En el centro de la relacidn estd la “ora-
cién”, un hablar en el vacio, sin recibir contestacidn. “La persona
grante habls, susurra, llama, pregunta, pide, suplica. No oye voz,
nada acude a su encuentro” (Van den Berg, 1963). Segiin la religidn
catdlica, "Dios siempre escucha las oraciones. .. concediendo lo que
¢ le pide o substituyendo por algo que El sabe necesitamos mds”
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(Diccionario Catdlico). De los elementos que conforman esta rela-
cidn, la Psicologia de 1a Religidn excluye metodolégicaments en su
andlisis lo trascendente, porque no es un principio de comprensidn
psicoldgica en tanto no es accesible como tal a la observacién cient-
fim (Vergote, 1969). Sdlo se analizan los fendmenos religiosos en
cuanto son experimentados por un creyente, o lo que es lo mismo,
en cuanto ¢l hombre se refiere a Dios, Este hecho plantea una difi-
cultad en el andlisis experimental de la conducta religiosa, pues se

nde del factor causal en el squema E-O-R y solamente se ana-

los efectos conductuales. Adviértase, también, que la actitud
hacia la religién no corresponde, sensu siricio, al dominio de la psi-
cologla de la religidn, en tanto la actitud hacia la religidn pueden
expresarla creyentes ¢ increyentes, tefstas y ateos.

La religién, como sistema normativo, prescribe actos que deben
hacerse o no hacerse, el ritnal y el tabd (Spinks, 1965). El término
religidn sefiala 1961), iene de la voz latina “religiere”, que
ﬂghﬁ?h‘?ﬂ nhuvi:gi {midﬂmmu;mmdmﬂl de lo "numlnunw"fl El
estilo de direccidn que asume la entidad religiosa sobre el grupo
religioso (feligresia) & autoritaria: no hay posibilidad para la deli-
beracidn de sus dogmas; se exige absoluta dependencia y sumisida.
Sus principios son, en rigor, mandatos y como tales deben cumplirse.
Para cuidar su cumplimiento, establece un sistema de gratificaciones
¥ penalizaciones —el ciclo y el infierno—, muy cercanos a los incen
tivos premic-castigo. “La instancia religiosa castiga la conducta pe-
nmm de tal modo que automdticamente genera una situacidn
aversiva, que el individuo describe como “sensacidn de pecado™
ner, 1970). Motivado por alcanzar gratificaciones, el afin de
el sentido de culpabilidad, Ia angustian que despierta la
de castigo, la necesidad de apoyo y recompensa, el hombre religioso
recurre a los medios que la religidn prescribe para lograr el perdén

¥ que le permitirin evadir la situacién adversa. La confesidn, la ex-
piacidn, la penitencia, son medios instrumentales eéstablecidos para
alcanzar el perddn y recuperar la gracia divina. La conducta com-
pulsiva que desarrolla el creyente estd motivada por la angustia o la
culpabilidad que surge si no cumple con los preceptos religiosos, De
esta suerte, se refuerza la conducta religiosa generindose un circulo
dindmico: pecado-perddn. Esta circunstancia, observa Skinner (1970)
permite el control de la conducta por la instancia religiosa.

ionalmente conceptualizado, en la actited hacia la reli-
gidn 'tiugu{mul- varias dimensiones: (1) actitud hecia el sistema de
ereencias: modo de conceptualizar los principios sostenidos por la
religién catdlica romana, referidos a la divinidad a su omnicencia,
omnipotencia y omnipresencia y a las ideas filostficas y &ticas con
mmliuﬂmllﬁdlj:lhmhn:mmmdmar i
¥ ¢l clero: consideracién de la Iglasia como institucidn en-

-%'é?
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cargada de preservar y aplicar la doctrina religiosa y al clero como
administrador de ella; (3) valoracidn de fa religidn, como tolalidad:
signilicado y valor que s le asigna a la religidn, tomada en sentido

eral, la persona ¥ rol que cum dentro de la sociedad.
%::luy! IF:J:mprmﬁn que dn]nlu la c?:.lfdn:u religiosa del cre-
yente,

Estas dimensiones, a las que podrian sumarse otras, como acti-
vismo religioso y actitud religiosa ante la vida (Garcfa y Elirondo,
197Z), no generan la misma expectativa afectiva ni s dan con la
misma intensidad, Puede, por ejemplo, adoptarse una actitud fave-
rable hacia Dios, no anté los sacerdotes. Es una razdn para
analizarlas metodolégicamente por separado.

PROBLEMAS E HIPOTESIS

En el presente trabajo, que forma parte de una i

mds amplia sobre actitudes de los estudiantes umm'liurk:l {er-
oin, 1974), se tratan los s tes 1) describir las ac-
l;Ell.llll:hlu:u]I cada uno de Imsummdlmduruprﬁg:ﬁ‘:mthpdn mencionados
mds arriba; (2) determinar si el sexo de los sujetos es una variable
influyente de la actited hacia la religidn; y (3) determinar si la per-
manencia en la universidad produce cambios en dicha actitud y
en caso afirmativo en qué dineccidn.

El cardcter descriptivo del primer problema obvia la formula-
cidn de la hipdtesis. Para el problema 2, 32 asume que el grupo fe-
mening mostrard actitudes religiosas positivas mds acentuadas que
el grupo masculino. Para el problema 8, se postula que la perma-
nencia en la universidad, estimada por ¢l afio de estudio que cursan
los sujetos, contribuye a producir cambios en la actitud religiosa, en
el sentido de disminuir el nivel de religiosidad. Las creencias reli-
giosas serdn menos favorables en los estudiantes de los ditimes afios
que en los estudiantes de los primeros cursos.

METODO

Sufetos. Los sujetos fueron 339 estudiantes de la Universidad de
San Marcos (Lima): 201 varones y 138 mujeres, que cursaban 19, 3¢
y 5 afio de universidad, Se adoptd este criterio con la finalidad de
observar la influencia que el tiempo de permanencia en la institu-
cidn universitaria podfa ejercer sobre la actitud religiosa, usando un
corte transversal. Las edades de mayor frecuencia en cada grupo fue-
Ton: en primer afio entre 17 y 18 afios; en tercero de 20 a 21; y, para
quinto entre 28 a 24. Los estudiantes cursaban estudios en diversos
programas académicos: Derecho, Psicologia, Medicina, Ciencias Eco-
ndmicas y “Ciencias Bioldgicas, en la Universidad de San Marcos.
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Material. Las escalas de actitudes relipiosas mds populares, como
las de Thurstone ¥ Chave, D, C, Brown y W. L. Love, Poppelton
y Pilkington, apenas si pueden usarse en el medio peruvanc. Han
sido desarrolladas en pafses donde hay una amplia variedad de
religiones: anglicana, metodista, preshiterana, catdlica romana, bap-
tista, luterana, judis y muchas owras; mientras que en ¢l Perd, la
religidn predominante es la catdlica romana, Existen, como e sa-
bido, algunas otras Iglesias, sobre todo protestantes, pero su difu-
sidn no es tan extendida. Esta realidad nos ha llevado a construir
una nueva escala de actitudes hacia la religién, sobre la base de los
principios de la doctrina de la Iglesia catdlica romana,

Empleando el procedimiento de Likert (1932) se construyd un
amplio nimere de items con cinco alternativas: FA (fueriemente de
acuerdo), A (acuerdo), I (indeciso), D (desacuerdo) vy FD (fuerte-
mente en desacoerdo). A la respuesta considerada mds favorable
s¢ le asignaron 5 puntos, decreciendo los puntajes hasta llegar a
1 para la respuesta considerada mids megativa. Un pre-test y el con-
siguiente andlisis de ftems redujo el nimero de items a 29, que son
los que se han utilizado en este trabajo, ya que mostraron adecuado
poder discriminative. Lo que nos interesa en el presente estudio no
es el desarrollo de una escala de actitudes hacia la religidn, como
instrumento de disgndstico individual, sino mds bien el andlisis de
las respuestas del grupo investigado ante un grupo de items conside-
rados psicométricamente vilidos. Quedan por realizarse futuros and-
lisis psicométricos sobre esta escala; actuaimente poede considerdr-
sela en su fase experimental, Muchos de los items han sido tomados
de algunas escalas de actitudes religiosas; otros han sido
por nosotros. En este sentido, la valider de contenido se basa en los
preceptos de la religion catdlica. Tanto el contenido de las decla-
raciones, como las claves de respuestas fueron consultadas con es
pecialistas y religiosos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados se han elaborado segin el orden en que se han
lanteado los problemas. Para el primer problema, las respuestas
A, A, L D, FD, se reunieron en tres grupos: A (acuerdo), 1 (inde-

ciso), D (desacuerdo), los que, a su ver, siguiendo Ia clave de valo-
racién, se homologaron, segin el caso, con los grados afectivos: fa-
vorable, indeciso y desfavorable hacia la religitn. Mo ha parecido
mejor expresar la actitud en estas dimensiones, sobre todo porque
se presenta de nuevo objetiva, con claridad, la direccién que asume.
Ademds, su categorizacitin facilita la aplicacién del “teorema de la
conjuncidn”, que permite establecer comparaciones wvilidas entre
grupos de porcentajes. Por medio de este teorema es posible estable-

cer interrelaciones ldgicas entre los postulados de oportunidad, como
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los que utilizamos agui a base de tajes (Garcia y Elirondo,
1972), El teorema de la conjuncidn dice: si P (a. b) = p y p (ab, ¢)
= q resulta que p (3, be) = p 2 q (Gibson, 1961). En algunos casos
se han comparado los porcentajes de varones y mujeres, sobre todo
cuando las diferencias no eran obvias. Estas comparaciones se han
efectuado utilirando €l “nomdgrafe” desarrollade por Uppenheim
(1970}, que permite calcular valores del Chi cuadrado directamente
de porcentajes. En este caso, y en las prucbas de hipdtesis para los
problemas 2 ¥ 3, el nivel de significacidn para aceptacidn o rechazo
de la hipotesis nula es .05 y .01 o mds.

I. Actitud ante el sistema de creencias religiosas. Las “verdades
religiosas”, por el cardcter divino que se les atribuye, supuestamente
son infalibles, inmutables y absolutas; s¢ diferencian de las verdades
de la ciencia en gue estas dltimas poscen caracteristicas opuestas.
Ademds, son propuestas por la Iglesia para que sean observadas por
la feligresfa. Es fdcil inferir que cuanto mayor es el nivel de acepta-
cidn de los dogmas religiosos, mayor serd el indice de religiosidad
de una persona, La religiosidad se define como la fuerza onodoxa de
creencia en los dogmas, por parte de los miembros de una iglesia.

Ocho items de la “Escala de Actitudes hacia la Religidn™, se re-
lacionan con esta dimensidn. Los hemes reunido en la Tabla 1, don-
de aparece frente a cada declaracidn el porcentaje de respuestas fa-
vorables, indecisas y desfavorables, correspondientes a varones y mu-
jeres. El fraseado de algunes items no corresponde exactamente a la
forma como se presentaron en la escala; los hemos adecuado, sin al-
terar el sentido de la respucsta, a las expresiones favorable y desfa-
vorable (véase Tabla 1).

El item 3: “Dios no es una invencién de la mente humana”, estd
referide a la ereencia en la existencia de Dios. Segin la religidn ca-
tdlica, Dios “es”, esa es su esencia, s el ser necesario (Diccionario
Catdlico). También es la entidad suprema, libre de todo lo creado.
Conceptualizado en esta forma, no puede ser una invencidn de la
mente. Los porcentajes de respuestas indican una baja ereencia entre
los varones: sdlo el 25 por clento muestra actitudes favorables, mien-
tras que el 46 por ciento opina que ¢s una invencién del hombre: hay,
ademds mds de la cuarta parte de indecisos. El grupo femenino mues-
tra actitudes relativamente favorables (509%), distribuyéndose &l resto
entre opiniones desfavorables e indecisas.

Mejoran las respuestas positivas hacia las creencias religiosas en
el item 11, "Todos debemos tener fe absoluta en un ser supremo y
sobrenatural”, En efecto, recibe ¢l 44 por ciento de opiniones favo-
rables en el grupo masculing y el 68% en el grupo de mujeres. En
cste item, como en ¢l anterior, Ias diferencias entre juicios favorables
de ambos grupos son altamente significativas,
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Segiin la fe cardlica, Jesucristo es hijo de Dios, y por tanto es
un ser divino, Menos de la mitad del grupo de varones lo conceptiia
de esta manera; mientras el grupo femenino muestra actitudes mds
favorables, con un porcentaje de 66%. La idea del "milagro”, des-
crito como “"hecho extraordinario por encima de las leyes ¥ del or-
den de la naturaleza, obrado por intermedio de Dios” (Diccionario
Catélico), se recoge en el item 24. Un 529 de mujeres cree en los
milagros, mientras que entre los varones solamente el 28 por cento
cree en ellos, siendo superior €] numero de los no creyentes,

La idea de la supervivencia del alma (item 1), la importancia
de la salvacién (item 16), y los conceptos de cielo ¢ infierno como
entidades con existencia real (item 28), son postulados hdsicos de la
religidn catdlica. Frente a estos items son reducidos los porcentajes
de varones que muestran creencias favorables, sobre todo ante la
idea de cielo ¢ infierno que los consideran como una invencidn del
hombre, 69 por ciento, v solamente un 9% tenen opinidn favora-
ble a su existencia. En el grupo femenino hay un 576 que considera
de mucha importancia salvar su alma,

En la dltima columna de la Tabla 1, aparecen los niveles de
probabilidades en cfm.- se dan las diferencias entre los porcentajes de
respuestas “favorables” de hombres ¥ mujeres. Puede observarse que
para todos los items las diferencias son altamente significativas, la
mayaria al nivel del 001, anunciando un mayor grado de religiosi-
dad del grupo femenino comparado con el grupo de varones

En suma, los resultades en esta drea de la actitud, hacia la
religibn muestran: (1) Estd moy poco extendida la creencia en al-
gunos dogmas religiosos entre el grupo masculino. Sin alcanzar el
50 por cicnto del grupo, se inclinan a creer que Cristo era un ser
divino y que todos debemos tener fe en un ser supremo y sobrema-
tural; (2) ¢l sector lemenino muestra actitudes mds favorables ante
el sisterna de creencias, destacando por sus altos porcentajes supe-
riores a G0 los items 9, 11, v 10: Dios cred el universo; (%) La creen-
cia en los milagros es muy baja, sumamente reducida entre los varo-
nes y apenas cubre la cvarta parte del grupo femenino; (1) en tér-
minos mds generales, en ¢l grupo masculing predominan las actituo.
des desfavorables; mientras que en el sector femenine prima una
postura a favor de las ereencias religiosas,

2. Actitud hacia la Iglesia y el Clero. La Iglesia es, por defini-
cidn, la encargada de gobernar y ensefiar la doctrina de Cristo a to-
dos los hombres. Se le atribuye origen divino y como tal se la con-
sidera inmaculada, indefectible, infalible, inmutable y perfecta. Pero
también es “humana®”, pudiendo evolucionar y hasta “presentar im-

iones pasajeras a causa de los hombres que la forman”, Pue-
en, por tanto, darse discrepancias entre “la conducta tedrica acon-
scjada por las doctrinas religiosas y la conducta prictica de sus ad-
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ministradores en la tierra” (Garcla y Elizondo, 1972), despertando
en tal caso, enire los feligreses, dudas acerca de su ministerio y se-
riedad.

En la Tabla 2 se encuentran los items y sus porcentajes de res-
puestas correspondientes a esta drea. El item 2: “Debemos creer, sin
hacer preguntas, todo lo que la Iglesia nos ensefia”, trata de captar
las reacciones ante la ciega observancia de sus principios. En varones
¥ en mujeres Ewedmmmn las respuestas desfavorables con altos por-
centajes. El m de indecisos e reducido indicando una actitod
claramente definida. La no creencia, *a pie juntillas™, trasloce cier-
ta tendencia critica o cierto cuestionamiento, pero los datos que dis-
ponemos no nos dan los motivos en que reposa esa actitud. De hecho,
denuncian una falta de creencia en lo que la Iglesia ensefia.

“La Iglesia deberia aumentar su influencia en la vida de la na-
citn” (item 4), es una declaracién amplia, que tiende a explorar
cierio rol politico-social de la Iglesia, ademds del mesidnico que por
naturalera propia debe cumplir. Siempre predominan las opiniones
favorables del sector femenine, en un porcentaje elevado (61 por
ciento), en tanto gue en el grupo de varones predominan las desfa-
vorables en un 507%; es decir, no desean que la Iglesia aumente su
influencia en la vida nacional. Hay un reconocimiento ex to, en
ambos grupos, al percibir a la Iglesia como el “princ baluarte
gue se opone al avance de los males de nuestra sociedad”, as{ lo su-
ponen algo mids de la mitad de mujeres y cerca del 509 de varones.

Los items 27 y 29 de la cscala se relacionan con el comporta-
miento de los sacerdotes, El 67% de varones y el 590; de ml.I]:'EI‘H-
opinan gue los sacerdotes deben casarse; entre estos porcentajes
existen diferencias significativas al .05 de probabilidad. Estas res-
puestas las hemos colocado en el grupo “desfavorable”, no obstante
que no expresan opinidn en contra de los sacerdotes; pero, su libera-
lidad traduce cierta oposicidn con lo prescrito por la Iglesia cand-
lica, que impone el estado de celibato al clero, aunque como ley de
la Iglesia puede dispensirseles de tal obligacidn. En la prictica no lo
hace. También, porcentajes muy similares de varones y mujeres —45
y 48— creen que las criticas que s¢ hacen a los sacerdotes son, a
menudo, injustas. Entre ambos porcentajes no hay diferencias esta-
disticamente significativas.

En resumen: puede advertirse una actitud relativamente positi-
wa hacia el clero, tanto en varones como en mujeres. Hay cierta des-
confianra extendida hacia la Iglesia, reconociéndosele un rol como
elemento de control social. En términos globales, los porcentajes de
l:unj;lm:idn l#unuﬂ.:urm actitudes pl:]uil;lm marﬂi.*-lmr mEt; ;ufnru
£n el gru EmEning conira masuing, e
dominan ﬁl actitudes duhvmﬂpum;. s E=
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5. Valoracidn de la Religidn. En la Tabla 3 se presentan varios
items refativos a la manera de valorar la religidn, como una totali-
dad, partiendo de la importancia que puede tener para la persona y
para la sociedad. En efecto, o través de los items 6, 17, 18, 21 y 25
puede advertirse que los varones, en porcentajes elevados, no creen
que la religidn sea la dnica esperanza para que sobreviva la civiliza-
cidn, creen que una persona puede vivir bien sin religién y que el
atelsmo no es un peligro social. También asumen que las
entre religiosos ¥ no creyentes no tienen ningtin sentido y casi el Hﬁ.
del grupo cree que la religién impide que el hombre tome concien-
cia de los males sociales. Predominan en el sector masculino las acti-
tudes negativas sobre las positivas, como puede observarse comparati-
vamente en los porcentajes de conjuncién que se han caleulade para
estos items. No obstante que mejoran las actitudes favorables en el
grupo femenino, los porcentajes mds elevados que se han obtenido,
¥ que corresponden a los items 6 y 21, sdlo llegan al 50 por ciento.
Todos los demds son inferiores. Estos resultados nos indican ¢l bajo
valor gue se le atribuye a la religidn en ambos sectores.

Los items 7, 12 y 15 se refieren en cierto modo al activismo re-
ligioso o medios de propagar la fe catdlica, El grupo femenino en por-
centajes cercanos al 60, opina que es necesario conservar la obliga-

ad del curso de religidn en los colegios, que deberia fomentarse
la vocacidn religiosa entre los estudiantes ¥ que no deberfan supri-
mirse los colegios religiosos. Sus actitudes son, pues, mayoritariamen-
te favorables. En el sector masculino predominan las opiniones en
contra y slo en el item 15: “Deberfa renderse hacia la supresion de
los colegios religiosos”, hay un 4755 que no cee que deba tomarse
tal medida.

En suma: 1) el grupo masculing asigna poco valor a la religitn
para la persona o para la sociedad. En el grupo [emenino, esta acti-
tud tambifn s¢ mantiene, aungue con menor frecuencia; 2) las mu-

religidn; ¢n cambio en ¢l grupo masculine predominan las opinio-
nes desfavorables. Es probable que el valor que se le asigna a la re-
ligidn repose en experiencias personales relacionadas con la satis-
nero, gque actdan como condicionantes de la actitud religiosa. Tam.
bién se activan categorfas actitudinales previamente establecidas, co-
mo creencias politicas, actitudes sociales y prejuicios, que obran en
la valoracidn que se emita.

4. Relacidn entre el sexo y la religidn. Se ha asumido el mayor
grado de religiosidad de la mujer, basados en una primera impre-
sidn, ¥ que s¢ ha venide confirmando en el andlisis de las respoestas
a cada uno de los items. De ser cierta esta hipdtesis, se espera que
los puntajes sean mayores en este sector que los obtenidos por los
Varoncs.
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La Tabla 4 muestra las Medianas correspondientes a ambos se-
xos, por afio de estudio. Se observa que los valores son, en todos los
afics, mds elevados en el grupe femening que en el masculino. En
la escala los puntajes mis altos indican actitudes religiosas mds fa-
vorables. Al comparar Ina puntuaciones entre sexos, dentro de un mis-
mo afio de estudio, usando el Chi cuadrado como prucba de la me-
diana, s¢ advierte que las diferencias son signilicativas a un nivel
de confianza de .05 en tercer afio, ¥ significativas al .01 de proba-
hilidad en 19 y 5% afios. Los resultados confirman, pues, la hipdtesis

propussta.

TABLA 4
Valores de la Mediana y de Chi Cuadrado, como prueba
de la mediana
Afios Cursados I i L
Varones 74.0 73.0 69.5
Mujeres 86.5 B3.0 83.0
Xz 0_G7 *e 5,44 ® TR LL

* probabilidad sgnificativa al .05
*# probabilidsd sdgnificativa al .01

5. Permanencia en la universided y actilud religiosa. La Tabla
4, analizada en sentido horizontal, muestra un decrecimiento de los
puntajes conforme progresa el afo de estudio. Es mds sensible el
descenso en varones que en muferes. Estos datos insindan la certeza
de la hipdtesis propuesta; es decir, que a medida que progresa el
nivel educativo que implica permanencia en la universidad, baja el
nivel de religiosidad. Debe sin embargo, precisarse hasta qué punto
las diferencias advertidas son significativas, La Tabla 5 contiene los
valores de Chi cuadrado, usada como prueba de la mediana, para de-
terminar la significacidn del cambio, sin tomar en cuenta el sexo de

los sujetos.
TABLA 5

Comparaciones enlre afios de estudios universitarios usando Chi
euadradeo, come prueba de la mediana

Comparacidn

enire afios Chi cuadrado Probabilidad
19 — 3¢ -85 05

12 — 5o 1.58 05

W — 50 219 .05
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8i el Chi cuadrado calculado e menor que X? .05, se acepta la
hipdtesis nula, es decir, que no hay diferencias importantes entre
los puntajes comparados. efecto, todos los valores de X2 caloula-
dos son menores que X2 .05 con 1 gl. = 3.84. Por tanto, se acepta la
Ho. y se concluye que no existen diferencias entre los afios de e
tudios. Puede inferirse que el tiempo de permanencia en la univer-
sidad no influye sobre la actitud religiosa de modo significativo,
como s¢ habia conjeturado.

DISCUSION

Los resultados han mostrade un mayor nivel de religiosidad del
grupo femenino comparado con ¢l masculino, Este hecho se pone de
manifiesto en cada uno de los indicadores de la actitud hacia la re-
ligidn ¥ en términos globales al obtener las mujeres puntajes me-
dianos significativamente mis elevados que los hombres, Hallazgos
similares han sido reportados por Allport y cols. (1948), Poppelton
y Pilkington (1963), Dempsey (1968), Garcla y Elirondo (1972), y por
varios otros autores (Argyle, 1968).

La mayor difusidn de la religidn entre el sexo femenino y la
intensidad del sentimiento religioso en la mujer del Perd poede ad-
vertirse muy a menudo a través de su actividad ¥ conducta religiosa.
Asisten en nimero mayor que los varones a los oficios religiosos,
cumplen con los rituales de su fe: confesién, comunidn, penitencia,
peticidn de gracias, alabanzas. Entre hombres v mujeres religiosns,
la mujer se muestra mis expresiva; manifiesta su fervor piblicamen-
e sin atenuantes: viste hdbitos, asiste a procesiones. Es muis emotiva
¥ litdrgica que el hombre. Anson y Roa (1966) observan que la apre-
ciacidn del hecho religioso por ¢l hombre “es mds ewquemdtica, ra-
cional y por supuesta nada propicia a exteriorizaciones que conside-
raria como una debilidad. .. cumple sus deberes religiosos con un
aire de frialdad que contrasta con la efusidn afectiva femenina™. La
creencia popular que la mujer es mis religiosa que el hombre segu-
ramente reposa ¢n observaciones de su conducta externa, como la
descrita anterlormente,

Es probable que la mayor religiosidad de la mojer esté asociada
a factores socio-culturales. Tradicionalmente en nuestro pafs la ma.
dre ha actuado como conservadora y transmisora de la religidn en
el hogar. Es la madre, ¥ no el padre, la que ensefia al nifio a rezar
las oraciones, la que s¢ preocupa porque haga la primera comumnidn
¥ la que primero se interesd en bautizarlo. Es frecuente que la hija
adolescente concurra a la Iglesia con su madre, pero no el hijo, pues-
to que 3 esa edad la relacidn de dependencia paterno-filial se ha de-
bilitade, Corresponde a nuestros patrones socio-culturales otorgar
mis tempranamente “libertad™ al hijo vardn que a la mujer. De
esta suerte, mientras la hija asiste a la Iglesia como una obligacidn,
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reforzando su aprendizaje religioso, para el vardn asistir es una op-
cidn. El padre mis indiferente a los problemas religiosos, deja la
cuestion religiosa en manos de la mujer con todo su formalismo ¥
carga afectiva. Parece que esta es la impresién familiar que interna-
lizan los hijos respecto a la religidn y de los roles que desempefian sus
padres, Estas observaciones son wvilidas para la famijlia tradicional
limefia, no sabemos si también para otros grupos.

mem?q::uh@uﬁpufelpmﬂﬁluhn&i:mh
eralizada y en investigaciones que to de mani-
m ﬂwmm ql::l: ejerce l:'z:nivﬂnd.ld‘ . mhﬁﬁhﬂﬂ de
los estudiantes, en el sentido de radicalizarlos, Aunque resultados
mis precisos se obtendrian mediante procedimientos itudinales,
como el uwsado por Newcomb (1971) en su trabajo cldsico con mujeres
universitarias, vale la pena comparar las actitudes de recién ingresa-
dos con las de estudiantes que cursan afios intermedios y finales,

cedimiento gue hemaos seguido nosotros. Die acuerdo a los datos obre-
nidos pueden hacerse dos inferencias: (1) que la actitud religiosa
no experimenta cambios por efecto del mayor nivel educative uni-
versitario ®, ¥ (2) que la mayor permanencia en la universidad no ac-
tia significativamente en la modificacién de esta actitud. Es pues li-
cito deducir que, en términos generales, los estudiantes vienen a la
universidad con creencias y actitudes religiosas definidas, resistentes
a las estimulaciones opuestas sean de orden cultural, social o politico
del medio universitario. Los cambios que se producen seguramente
mmrrrtqmnd:n a casos en que la actitud no ha estado sélidamente esta-

RESUMEN

Se analizan las actitudes hacia la religion en una muestra de
339 estudiantes de la Universidad de San Marcos, 201 varones y 138
mujeres, que cursaban 17, 3¢ y 57 afies de universidad. La actitud
religiosa se describe mediante el andlisis de items de tres indicadores,
definidos operacionalmente: actitud hacia el sistema de creencias,
actitud hacia la Iglesia y el clero y valoracién de la religidn. Las fre-
cuencias porcentuales revelan bajo nivel de religiosidad del grupe
masculing, expresado en una baja creencia en los dogmas de la re-
ligidn catdlica y predominio de actitudes negativas hacia la
hacia la religién, aunque son mejores hacia el clero; porcentajes de
respuestas favorables predominan en el sector femenino. Las dife-
rencias entre los sexos, advertidas en el andlisis de jtems, se com-

* En un tmbajo posterior, stn inddito, hemes comparade 1 sctitodes re-
ligiosas de universitarios con las de pobladores de dreas marginales, de muy baja
Imstrucclén. Los resultados muestran fuemies diferencias altamente significativa
entre ambos grupos
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prueban al comparar las puntuaciones obtenidas por varones y mu-
_|r_r|:| usando el Chi cuadrado como prucha de la mediana. Las dife-
rencias son significativas al .03 y .01 de probabilidad. Se sustentd
Ia hipdtesis que la permanencia en la universidad provoca cambios
en la actitud religiosa en el sentido de hacerla variar negativamente
conforme progresa el afio de estudio. Sin embargo, al comparar los
puniajes entre prupos de estudiantes que cursaban 1%, 8% y 59 afios de
estudios se ha encontrado que no existen diferencias significativas
entre ellos. Todos los valores de X2 son menores al .05 de signifi-
cacidn, Por lo tanto, puede inferirse que la actited religiosa no ex-
perimenta cambios por efecto del mayor nivel educativo universitario.
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