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PROGRAMA ACADEMICO
I. Misién de la Facultad de Medicina

“Formar a los lideres de Ilas proximas
generaciones de médicos mexicanos y contribuir a
establecer un sistema de salud capaz de preservar
y desarrollar las capacidades fisicas y mentales de
nuestra poblacién y colaborar en la preparacién de
investigadores en el campo de las ciencias
médicas.

Para ello, sera necesario fortalecer el compromiso
social de sus estudiantes y su vocacion
humanistica para tener a la vida humana y a la
dignidad del hombre como valores supremos, por
lo que sera necesario que los alumnos adquieran
los conocimientos cientificos mas avanzados para
responder cabalmente a las necesidades de salud
de la sociedad mexicana.

La educacion y la formaciéon médica en la Facultad
deberan ser factores de cambio e innovacién en
las instituciones de salud y contribuir a incrementar
las aportaciones de la medicina mexicana al
conocimiento universal.

El apego a la prestacion de servicios de la mas
alta calidad, la curiosidad cientifica y el
compromiso irrestricto con los  principios
fundamentales de la ética médica deberan ser la
caracteristica de sus egresados. Para ello sera
necesario organizarse en un ambiente de libertad
intelectual, en el que se conjuguen el talento de
profesores y alumnos, fomentando la creatividad y
la productividad individual y colectiva”.

En suma, la Facultad de Medicina debera
caracterizarse por su calidad académica, su
vitalidad, su compromiso decidido con Ila
investigacion original y los principios humanisticos
de la profesion para poder consolidar el liderazgo
que legitimamente le corresponde.

e Calidad académica. Que significa
favorecer la formacion mas alla de la
simple informacién en sus estudiantes,
fortaleciendo su preparacion en las
ciencias basicas de la medicina que les
permita seguir el ritmo de los avances en
el conocimiento y sus aplicaciones en la
clinica.

e Vitalidad. Para poder enfrentar el futuro
en el contexto del cambio cientifico y
tecnologico y de las modificaciones que

VI

experimenten las condiciones
socioeconomicas de nuestra poblacion.
Para ello, serd necesario rescatar la
ensefianza tutorial orientada a la solucién
de problemas de manera original e
innovadora y capaz de inducir en el
estudiante una conciencia clara de sus
necesidades de actualizacion permanente
y educacién continua.

e Investigacion original. Por cuanto que es
un elemento indispensable para alcanzar
un sistema de salud de alta calidad y
eficiencia, y porque es la Unica via para
atender cabalmente los complejos
fenémenos que inciden en el proceso de la
salud y la enfermedad en medicina,
educacion e investigacion son
inseparables.

e Humanismo. Porque el fin ultimo del
médico es el hombre mismo. Para ello
habra de desarrollar una sensibilidad
singular ante el dolor y la angustia de los
enfermos, ante su ignorancia y sus
problemas, para que pueda ayudar a
superarlos. Para poder servir a la sociedad
y los individuos con plena conciencia de
sus valores y potencialidades habra que
inducir en nuestros estudiantes una actitud
humanitaria.

e Liderazgo. Entendiendo éste como la
capacidad para mantener una actitud de
vanguardia y compartir conocimientos vy
experiencia; para orientar la educacion
médica nacional y fortalecer tanto la
investigacion en salud como nuestro
sistema de educacidon superior; para
transformar la medicina mexicana vy
responder cada vez mejor a una sociedad
que se esfuerza en superarse y demanda,
con razén, una mayor calidad a todo el
sistema de salud.

Congruente con la Mision de la Facultad de
Medicina, la funcion del médico se caracteriza de
la siguiente manera:

El médico es un profesional comprometido a
preservar, mejorar y restablecer la salud del
ser humano; sus acciones se fundamentan en
el conocimiento cientifico de los fenémenos
biolégicos, psicologicos y sociales. Su
ejercicio profesional se orienta



primordialmente a la practica clinica, la cual
debe ejercer con conocimiento, diligencia,
humanismo, prudencia y juicio critico,
guiandose por un cédigo ético que considera a
la vida humana como valor supremo.

EL PERFIL PROFESIONAL DEL EGRESADO DE
LA CARRERA DE MEDICO CIRUJANO

El egresado de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México que
cumple satisfactoriamente los objetivos y adquiere
los conocimientos, habilidades, destrezas vy
actitudes que integran el Plan Unico de Estudios:

e Es un profesional capacitado para ofrecer
servicios de medicina general de alta
calidad y, en su caso, para referir con
prontitud y acierto aquellos pacientes que
requieren cuidados médicos
especializados.

e En la atencion de los pacientes, ademas
de efectuar las acciones curativas, aplica
las medidas necesarias para el fomento a
la salud y la prevencion de las
enfermedades, apoyandose en el analisis
de los determinantes sociales y
ambientales, especialmente el estilo de
vida.

e Se conduce segun los principios éticos y
humanistas que exigen el cuidado de la
integridad fisica y mental de los pacientes.

e Como parte integral de su practica
profesional examina y atiende los
aspectos  afectivos, emocionales vy
conductuales de los pacientes bajo su
cuidado.

Vi

Conoce con detalle los problemas de
salud de mayor importancia en nuestro
pais y es capaz de ofrecer tratamiento
adecuado a los pacientes que los
presentan.

Promueve el trabajo en equipo con otros
médicos y profesionales de la salud y
asume la responsabilidad y el liderazgo
que le corresponden, segun su nivel de
competencia y papel profesional.

Dispone de conocimientos sélidos acerca
de las ciencias de la salud, lo que le
permite utilizar el método cientifico como
herramienta de su practica clinica habitual
y lo capacita para optar por estudios de
posgrado, tanto en investigacion como en
alguna especialidad médica.

Tiene una actitud permanente de
busqueda de nuevos conocimientos, por lo
que cultiva el aprendizaje independiente y
autodirigido, lo que le permite actualizarse
en los avances de la medicina y mejorar la
calidad de la atencién que otorga.

Se mantiene actualizado en relacién a los
avances cientificos y tecnoldgicos mas
recientes; utiliza la informacién y Ila
tecnologia computacional para la
adquisicion de nuevos conocimientos vy
como una herramienta de trabajo dentro
de su practica profesional.
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Estas asignaturas son la base del entrenamiento en el area clinica, en éllas el alumno
adquirira los conocimientos acerca de la patologia de los diversos aparatos y sistemas,
asi como las habilidades y destrezas necesarias para el manejo de los problemas de
salud mas frecuentes.

Estas asignaturas corresponden al area sociomédica.

Su propésito es permitir que el alumno profundice o complemente de acuerdo a sus
preferencias algunos contenidos del plan de estudios; tenga la posibilidad de capacitarse
en ciertas areas no consideradas en dicho plan, asi como también dar flexibilidad al
curriculo.

Areas de rotacion bimestral.




2. Importancia de la asignatura en la carrera.

La segunda mitad del siglo XX fue el marco
temporal de una expansion acelerada de nuestro
entendimiento del mundo y del Universo en
general y, como consecuencia, la orientacién de
una mayor cantidad de recursos humanos y
materiales hacia la investigacién en todas las
areas de la ciencia. El campo de la medicina ha
tenido grandes avances, particularmente en las
areas del conocimiento de la Bioquimica y de la
Biologia Molecular. La informacién generada por
estas disciplinas ha sido fundamental para
comprender mejor el fendmeno de la vida y para
abordar el estudio de las enfermedades.

Los conocimientos aportados por la Bioquimica y
la Biologia Molecular no sélo permiten entender
mejor la manera en la que estan estructuradas las
células y los tejidos, el funcionamiento del
organismo y cuales son las fundamentos de la
patogénesis existente, sino que proporcionan las
bases para el uso racional de las estrategias
terapéuticas, principalmente en el campo del
descubrimiento de farmacos efectivos con un
minimo de efectos indeseables.

Si bien es cierto que los avances son
extraordinarios, aun quedan muchas interrogantes
por contestar. Dia con dia se avanza en la
busqueda de tales respuestas. En consecuencia,
la Bioquimica y la Biologia Molecular forman parte
de esa gran plataforma de los programas actuales
de formacion académica de los médicos cirujanos.

El Departamento de Bioquimica ofrece a los
estudiantes de la carrera de médico cirujano el
programa de contenidos de este curso, el cual esta
dirigido e integrado con un enfoque médico,
adaptado a las necesidades de una modernidad
inquisitiva, demandante de conocimientos cada
vez mas aproximados a un contexto que permita
esa aspiracién superior de contar con una
medicina de alta calidad.

Por otro lado, ahora que inicias tus estudios
profesionales es importante que sepas que el
aprendizaje es una
experiencia activa de descubrimiento, por lo que
no solo deberas esperar que tus maestros te
guien a lo largo de tus estudios.

Entre las habilidades que deberas adquirir durante
tu formacion profesional estan la busqueda de
informacion y la autoensefianza.

Los conocimientos minimos necesarios para
aprobar el curso de Bioquimica y Biologia

Molecular se encuentran descritos en este Manual
de objetivos del curso y préacticas de laboratorio,
por lo que te sugerimos que los revises
cuidadosamente; en caso de que algin concepto
no se estudie en la clase, es tu responsabilidad
buscar la informaciéon correspondiente vy
aprenderla. Te deseamos que el aprendizaje de
esta disciplina te resulte grato y que lo lleves a
feliz término.

Il DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

—_

. Coordinacioén: Departamento de

Bioquimica

2. Tipo de Asignatura: Tedrica y practica

3. Ubicacion Primer afio

4. Duracion Anual

5. N° de horas Teoria: 160 h
Préactica: 120 h

6. N° de créditos 22

7. Clave 1115

8. Requisitos académicos Cubrir los
requisitos de
ingreso a la
licenciatura

IV OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

1. Que el estudiante entienda los fendmenos
bioldgicos desde el punto de vista molecular y
que sea capaz de integrar este conocimiento
en la estructura fisiolégica de la célula, del
tejido y del organismo.

2. Que el estudiante conozca los mecanismos
moleculares del funcionamiento del organismo
humano de una manera dinamica e integral y,
al mismo tiempo, comprenda cémo esos
mecanismos se encuentran alterados en la
enfermedad.

3. Que el estudiante demuestre, mediante
actividades ex profeso, que ha podido integrar
el conocimiento a nivel molecular como una
herramienta fundamental para la comprensién
de los procesos fisioldgicos y de la
fisiopatologia y con ello entienda los principios
en los que se apoya la tecnologia empleada
en el diagndstico de enfermedades.

4. Que el estudiante aplique el método cientifico
como una herramienta en la identificacion, el
analisis y la solucién de problemas médicos.



V. METODOLOGIA EDUCATIVA

Con base en lo descrito en el Plan Unico de
Estudios respecto a este tema en los puntos A. 1,
2,4,6,7,8y9yB.1y2, el profesor utilizara, en
la medida de lo posible, algunos procedimientos y
técnicas que impliquen una metodologia centrada
en la solucién de problemas, la vinculacion teérico-
practica de los conocimientos (el desarrollo y
discusion de practicas de laboratorio de interés
médico), la aplicacion de técnicas de ensefianza
que favorezcan la participacion activa de los
estudiantes (como seminarios, discusion de casos,
las semanas de integracién basica-clinica), asi

como la busqueda y andlisis critico de la
informacién, sea de libros como de fuentes
automatizadas, para lograr los objetivos de

aprendizaje.

VI. ESTRUCTURA DEL CURSO

1. ACTIVIDADES PROPUESTAS:

Inicio del curso 28 de agosto de 2006 y termino el
25 de mayo de 2007.

El curso se divide en TRES UNIDADES
TEMATICAS:

a) Estructura molecular (correspondiente al 25%
de la calificacion).

b) Metabolismo (correspondiente al 50% de la
calificacion).

c) Biologia molecular (correspondiente al 25% de
la calificacion).

El contenido educativo del curso consiste en:

a) Teoria.

b) Trabajo de Ilaboratorio y programas de
aprendizaje de la bioquimica asistida por
computadora.

¢) Revisidon de casos de correlacion bioquimica-
practica médica.

d) Solucién de problemas.

e) Semanas de Integracién basica-clinica

2. UNIDADES TEMATICAS Y CONTENIDO
TEMATICO:

UNIDAD TEMATICA I: Estructura molecular

I. Légicamolecular de lavida

A. Caracteristicas de la materia viva

B. Niveles de la organizacion celular
B.1 Bioelementos
B.2 Moléculas

macromoléculas

precursoras y

Xl

B.3 Estructuras, organulos, células, tejidos y
organismos

Il. Aspectos fisicoquimicos del
funcionamiento celular
A. Aspectos basicos de fisicoquimica aplicados
a la bioquimica
B. Agua
C. Equilibrio hidroelectrolitico y acido-base
D. Aminoacidos y proteinas

D.1. Aminoacidos

D.2. Proteinas
E. Enzimas y coenzimas

E.1. Caracteristicas de un
enzimatico

E.2. Cinética enzimatica

E.3. Aspectos médicos de la enzimologia

sistema

UNIDAD TEMATICA II: Metabolismo

lll. Metabolismo y bioenergética
A. Fundamentos del metabolismo celular
B. Carbohidratos

B.1. Estructura

B.2. Digestion y absorcion
C. Metabolismo energético

C.1. Glucdlisis

C.2. Papel de la mitocondria en las funciones
oxidativas

C.3. Descarboxilacion del piruvato

C.4. Ciclo de los acidos tricarboxilicos (ciclo
de Krebs)

C.5. Cadena de transporte de electrones
(cadena respiratoria)

C.6. Fosforilacion oxidativa

C.7. Radicales libres
D. Otras vias metabdlicas de los carbohidratos

D.1. Gluconeogénesis

D.2. Glucogendlisis y glucogénesis

D.3. Via del fosfogluconato (ciclo de las
pentosas)

D.4. Regulacién de la glucemia
E. Lipidos

E.1. Estructura

E.2. Digestion, absorcion y transporte
F. Metabolismo de lipidos

F.1. Oxidacién de los &acidos grasos (-
oxidacion)

F.2. Sintesis y utilizacion de los cuerpos
cetonicos

F.3. Sintesis de acidos grasos

F.4.Sintesis y degradacion de triacilgliceroles

F.5. Sintesis y degradacion de fosfolipidos

F.6. Metabolismo del colesterol

F.7. Estructura y metabolismo de Ilas
lipoproteinas



F.8. Regulacién y alteraciones del
metabolismo de lipidos
G. Metabolismo de los
nitrogenados
G.1. Aminoacidos y proteinas
G.2. Nucledtidos

H. Regulacion e integracion metabdlica

compuestos

UNIDAD TEMATICA IlI: Biologia Molecular

IV Biologia Molecular
A. Organizacién del genoma
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B. Flujo de la informacion genética
B.1. Flujo de la informacién genética
B.2. Sintesis del DNA (duplicacion)
B.3. Transcripcion
B.4. Traduccion
C. Mutaciones y reparacion del DNA
D.Niveles de regulacion de la expresion
genética
E. Virus, oncogenes y transformacion
F. Técnicas de manipulacion del DNA



3. CALENDARIO DE ACTIVIDADES:

CALENDARIO SUGERIDO PARA CUBRIR LAS ACTIVIDADES DE LA PRIMERA UNIDAD TEMATICA

(BLOQUE 1)

Semana Fecha

Tema

1 28 de agosto al 2 de
septiembre

Légica molecular de la vida: Caracteristicas de la materia viva y
jerarquia de la organizacion celular.

A. Aspectos basicos de Fisicoquimica aplicados a la
Bioquimica.

2 4 al 9 de septiembre

B. Agua
Practica: Soluciones

3 11 al 16 de septiembre**

B. Agua
Amortiguadores

C. Equilibrio hidroelectrolitico y acido-base
Practica: Soluciones
Revision del caso clinico: COLERA

4 18 al 23 de septiembre

C. Equilibrio hidroelectrolitico y acido-base
Revisién del caso clinico: OCLUSION INTESTINAL

S 25 al 30 de septiembre

D. Aminoacidos
Practica: Titulacion de un aminoacido

6 2 al 7 de octubre

D. Aminoécidos y Proteinas
Practica: Titulacion de un aminoacido
Practica: Determinacion de proteinas plasmaticas

7 9 al 14 de octubre

E. Enzimas y coenzimas
Practica: Determinacion de proteinas plasmaticas
Practica Cinética Enzimatica

8 16 al 21 de octubre/

E. Enzimas y coenzimas
Practica: Determinacion de proteinas plasmaticas
Practica: Cinética enzimatica

9 24 octubre

PRIMER EXAMEN DEPARTAMENTAL: 9:00-11:00 HRS.

* dia de asueto
/ Examenes departamentales
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CALENDARIO SUGERIDO PARA CUBRIR LAS ACTIVIDADES DE LA SEGUNDA UNIDAD TEMATICA

(BLOQUE 2)

Semana Fecha

Tema

1 23 al 28 de octubre/

A. Fundamentos del metabolismo
B. Estructura de carbohidratos

2 30 de octubre al 4 de noviembre**/

B. Estructura y Digestion de carbohidratos
Glucdlisis

3 6 al 11 de noviembre

B. Glucdlisis
Descarboxilacién del piruvato

C. Ciclo de los acidos tricarboxilicos
Practica: Efecto de la insulina sobre la Glucemia
de larata

4 13 al 18 de noviembre/

C. Ciclo de los acidos tricarboxilicos

C. Cadena de transporte de electrones
Practica: Efecto de la insulina sobre la Glucemia
de la rata.

5 20 al 25 de noviembre*/

C. Cadena de transporte de electrones
C. Fosforilacion oxidativa

Practica: Bombeo de Protones

6 27 de noviembre al 2 de diciembre*

12. Semana de Integracion Basica-Clinica
C. Fosforilaciéon oxidativa
Practica: Bombeo de Protones
Practica: El efecto del etanol sobre la
Lipoperoxidacion

7 4 al 9 de diciembre

C. Radicales libres

D. Gluconeogénesis

D. Glucogénesis y glucogendlisis
Practica: El efecto del etanol sobre la
lipoperoxidacion

8 11 al 16 de diciembre*//

D. Via del fosfogluconato

Revisién del caso clinico: HIPOGLUCEMIA E
INTOXICACION ALCOHOLICA

Practica : Estudio General del metabolismo de
carbohidratos

18 de diciembre al 5 de enero

Vacaciones de Navidad

8 al 13 de enero
12 de enero

D. Regulacién de la glucemia

SEGUNDO EXAMEN DEPARTAMENTAL

* Dia de asueto
/ Examenes departamentales
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CALENDARIO SUGERIDO PARA CUBRIR LAS ACTIVIDADES DE LA SEGUNDA UNIDAD

TEMATICA (BLOQUE 3)

Semana

Fecha

Tema

15 al 20 de enero

E. Estructura y Digestion de lipidos
(Practicas comunitarias en grupos programados)

22 al 27 de enero/

F. Oxidacion de los acidos grasos
F. Sintesis y utilizacion de cuerpos cetonicos

29 de enero al 3 de febrero

F. Sintesis de acidos grasos
F. Sintesis y degradacion de triacilgliceroles
Revision del caso clinico CETOSIS POR INANICION
Y OBESIDAD

Practica: Determinacion de lipidos y lipoproteinas

5 al 10 de febrero*

F. Metabolismo del colesterol
F. Lipoproteinas
Practica: Determinacion de lipidos y lipoproteinas

12 al 17 de febrero/

F. Regulacién y alteraciones del metabolismo de
lipidos
G. Metabolismo de los compuestos nitrogenados

1. Aminoacidos y proteinas
Revision del caso clinico: HHIPERCOLESTEROLEMIA
Y ATEROESCLEROSIS

19 al 24 de febrero/

G. Metabolismo de los compuestos nitrogenados
2. Ciclo de la urea
Practica: El efecto del tetracloruro de carbono
sobre las transaminasas

26 de febrero al 3 de marzo/

22 Semana de integracion basica-clinica
G. Nucledétidos
1. Purinas

Practica: El efecto del tetracloruro de carbono sobre
las transaminasas

5 al 10 de marzo/

G. Nucledtidos
2. Pirimidinas

Revision del caso clinico: GOTA

H. Regulacién e integracion metabdlica
Practica: Determinacion de productos finales del
metabolismo

12 al 17 de marzo//

H. Regulacion e integracion metabdlica
Practica: Determinacion de productos finales del
metabolismo

10

21 de marzo

TERCER EXAMEN DEPARTAMENTAL

Dia de asueto

/ Examenes departamentales
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CALENDARIO SUGERIDO PARA CUBRIR LAS ACTIVIDADES DE LA TERCERA UNIDAD TEMATICA

(BLOQUE 4)
Semana Fecha Tema
1 19 al 24 de marzo A. Flujo de la informacion genética
B. Estructura de los acidos nucleicos y sus funciones
2 26 al 31 de marzo C. y G. Organizacion del DNA y organizacion del genoma
D. Mecanismos de sintesis del DNA
4 ) D. Mecanismos de transcripcion
9 al 14 de abril Modificacién postranscripcional
E. Mecanismos de traduccion
(Practicas comunitarias en grupos programados)
] 3% Semana de integracién basica-clinica
S 16 al 21 de abril F. Modificacién postraduccional
Practica: Huella Génica
6 23 al 28 de abril H. Mutaciones y reparacion del DNA
I. Niveles de regulacion de la expresion genética
Practica: Huella Génica
7 30 de abril al 5 de mayo* I. Niveles de regulacion de la expresion genética
8 7 al 12 de mayo*/ J. Virus, oncogenes y transformacion
K. Técnicas de manipulacion del DNA
9 14 al 19 de mayo*// K. Técnicas de manipulacion del DNA
10

22 de mayo

CUARTO EXAMEN DEPARTAMENTAL

* Dia de asueto

/ Examenes departamentales

Los contenidos especificos correspondientes a este programa, tanto tedricos, como las practicas de
laboratorio y los casos clinicos a que hace referencia esta calendarizaciéon de actividades se encuentran en el
manual de objetivos y practicas de laboratorio de la Asignatura de Bioquimica y Biologia Molecular.
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VII. LINEAMIENTOS DE EVALUACION

A. Lineamientos Generales para la
Evaluacion de los Alumnos en las Asighaturas
de la Carrera de Médico Cirujano

Los presentes lineamientos fueron aprobados para
su aplicacion y vigencia inmediata por el pleno H.
Consejo Técnico de la Facultad de Medicina
durante su sesién extraordinaria celebrada el 5 de
julio de 2006, teniendo su fundamento en el
Reglamento General de Examenes de la UNAM y
en el Plan Unico de Estudios de la carrera.

1. Cada departamento o secretaria responsable
de una asignatura establecera en el
programa académico correspondiente las
unidades tematicas en que se dividira y el
numero de evaluaciones parciales con que
se calificara a los alumnos.

2. Los programas académicos de las
asignaturas incluiran, entre otras, la
definicion de:

a) La composicion y ponderacién de la
forma en que se evaluara a los alumnos
en la calificacion del profesor.

b) Si se entrega o0 no a los alumnos el
examen y su clave de respuestas.

c) ElI numero de reactivos y el tiempo para
resolver los diferentes examenes.

3. En todas las asignaturas se contara con dos
calificaciones: la del profesor y la
departamental.

a) Para cada asignatura se definird la
ponderacion de cada una de ellas, la que
podra variar entre el 40 y 60% y cuya
suma debera representar el 100%.

b) Para cada unidad tematica se contara
con una calificacion que permitira
determinar si el alumno esta o no exento
de presentar el examen ordinario en su
totalidad, o si debera presentar alguna o
algunas de las unidades tematicas del
curso.

4. La evaluacion del profesor incluira una
calificacion por cada unidad tematica del
curso. El profesor informara al departamento
0 secretaria correspondiente 'y a sus
alumnos, la forma en que los evaluara, la que
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podra ser compuesta, entre otras, por los
resultados de los examenes que aplique, la
presentacion de trabajos, participacion en
clase, ejercicios de integracion y de
laboratorio, practicas obligatorias, talleres y
actitud asumida por el alumno en el curso.

La evaluaciéon departamental correspondera
a la calificacion obtenida por el alumno en los
examenes tedricos y practicos parciales. Los
examenes seran elaborados colegiadamente
y aplicados por los profesores del curso, bajo
la coordinacion de los departamentos o
secretaria correspondientes.

Los examenes se integraran a partir de
bancos de reactivos elaborados por cada
departamento o  secretaria, con |la
participacion de los profesores. Tendran las
caracteristicas que permitan evaluar de
forma homogénea, el grado de aprendizaje y
dominio de los conocimientos, habilidades y
competencias definidos en el programa de la
asignatura. Para ello, los bancos contaran
con la definicion del grado de dificultad de los
reactivos, su capacidad discriminatoria y los
contenidos evaluados.

El Consejo Técnico definira el calendario de
examenes departamentales con base en la
propuesta que formule la Secretaria de
Servicios Escolares, previa consulta con los
departamentos y representantes de alumnos.

Con los resultados de las evaluaciones del
profesor y del examen departamental se
definira si el estudiante exenta o no la
totalidad del examen ordinario, o si debera
presentar alguna, algunas o todas las
unidades tematicas del curso, bajo los
siguientes criterios:

a) El alumno quedara exento de presentar
la totalidad del examen ordinario, si el
promedio de las calificaciones
aprobatorias obtenidas en las unidades
tematicas es de 8.5 o mayor, y tiene un
minimo de 80% de asistencias.

b) El alumno podra exentar la presentacion,
en el examen ordinario, de una o varias
unidades tematicas en las que haya
obtenido un promedio minimo de 8.5.

c) En relacion con el inciso que antecede, la
calificacion obtenida por el alumno en la
unidad tematica exenta, sin redondeo, se



10.

hara equivalente al numero de aciertos
que corresponda en el examen ordinario
y esta cifra se sumara a los aciertos
obtenidos en las unidades tematicas
presentadas en dicho examen, siempre y
cuando éstas ultimas sean aprobatorias.

d) La calificacién asi obtenida, sera la que
se asiente en el acta correspondiente.

Los examenes ordinarios seran elaborados

colegiadamente y aplicados por los
profesores de la asignatura, bajo la
coordinacion de los departamentos o

secretaria correspondientes, a los alumnos
que no hubieran alcanzado la exencion total
del examen.

Podran presentar examen ordinario, los
alumnos que habiendo cursado la materia no
hayan quedado exentos de conformidad con
lo arriba sefialado. Se considerara cursada
la materia cuando se cuente con al menos el
80% de asistencia al curso, se hayan
presentado los examenes parciales y
realizado los ejercicios, trabajos y practicas
obligatorias que el programa académico de la
asignatura determine.

Los examenes ordinarios podran incluir la
evaluacién de aspectos tedricos y practicos
segun corresponda. En caso de ser asi, para
acreditar la asignatura se requiere obtener
una calificacion aprobatoria en ambos
aspectos.

De acuerdo a la legislacion universitaria
habra dos periodos de examenes ordinarios,
los cuales deberan tener condiciones
semejantes, pudiendo presentarse el alumno
en cualquiera de ellos, o en ambos. Si el
alumno acredita la materia en alguno, la
calificacién obtenida sera definitiva.

Los examenes extraordinarios seran
elaborados colegiadamente y aplicados de
forma similar a los ordinarios. En el caso de
un alumno que hubiera alcanzado Ia
exencion parcial de una o varias unidades
tematicas, no se seguira el procedimiento
sefalado con anterioridad, es decir, el
alumno que presente examen extraordinario
sera evaluado en la totalidad de Ia
asignatura.

Podran presentar examen extraordinario los
alumnos que: a) habiendo estado inscritos en
la asignatura no la hayan acreditado, b)
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11.

12.

siendo alumnos de la Facultad no hayan
estado inscritos en la asignatura o no la
hayan cursado, c) habiendo estado inscritos
dos veces en la asignatura no puedan
inscribirse nuevamente a ella, o d) hayan
llegado al limite de tiempo en que pueden
estar inscritos en la carrera.

El examen extraordinario abarcara la
totalidad del programa y podra incluir la
evaluacion de aspectos tedricos y practicos
segun corresponda. En caso de ser asi, para
acreditar la asignatura se requiere obtener
una calificacién aprobatoria en cada uno de
estos aspectos.

La calificaciéon obtenida en el examen no sera
promediada con ninguna calificacion
precedente.

La calificacion obtenida con decimales se
expresara con base en lo siguiente:

a) En calificaciones finales aprobatorias con
fraccion de 05 a 0.9, éstas se
redondearan al numero entero inmediato
superior, las fracciones de 0.1 a 0.4 se
redondearan al entero inmediato inferior;
entendiendo  por calificaciéon  final
aprobatoria, a la alcanzada en el caso de
la exencion total o a la obtenida en los
examenes ordinarios o extraordinario.

b) La calificacion minima aprobatoria sera 6
(seis). Las calificaciones menores a este
entero seran expresadas en los
documentos correspondientes como 5
(cinco), que significa No Acreditada.

c) Las calificaciones parciales se
expresaran con un decimal, y en relacion
con el inciso arriba sefalado, las
calificaciones no aprobatorias no se
expresaran como 5 (cinco), sino con la
calificaciéon que corresponda.

En todos los tipos de examenes parciales, el
profesor realizara la realimentacién con sus
alumnos, dandoles a conocer las
calificaciones en un plazo no mayor de 10
dias una vez realizada la evaluacion
correspondiente.  Las rectificaciones que
sean necesarias en caso de error, se
realizaran en los siguientes 15 dias a partir
de la fecha en que se informen los
resultados.



13.

14.

15.

En caso de revision de examen, se estara a
lo dispuesto por el articulo 8° del Reglamento
General de Examenes que sefala que a
peticion de los interesados, los directores de
las facultades y escuelas de la Universidad
acordaran la revision de las pruebas dentro
de los 60 dias siguientes a la fecha en que se
den a conocer las calificaciones finales para
que, en su caso, se modifiguen las
calificaciones, siempre que se trate de
pruebas escritas, graficas o susceptible de
revision. Para tal efecto, el director
designara una comisién formada
preferentemente por dos profesores de la
asignatura de que se trate, la que resolvera
en un plazo no mayor de 15 dias.

El proceso de calificacion se ajustara a lo
siguiente:

a) La Secretaria de Servicios Escolares
realizara la lectura optica y analisis
estadistico de los resultados de los
examenes, los cuales entregara al
departamento o] secretaria
correspondiente dentro de los cinco dias
posteriores a la presentacion de los
examenes.

b) La calificacién que se asentara en las
actas como resultado de la exencién, de
los examenes ordinarios o del examen
extraordinario, segun sea el caso, sera
de acuerdo a la escala 10, 9, 8, 7, 6
(Acreditado), 5 (No Acreditado) o NP (No
Presentado).

¢) En un plazo no mayor de cinco dias
después de presentado el
correspondiente examen ordinario, los
profesores deberan remitir las actas
revisadas y firmadas a la Secretaria de
Servicios Escolares.

Los titulares de los departamentos o
secretaria correspondientes, revisardn y
analizaran con los profesores los resultados
de los examenes, con el propésito de
reorientar los programas y los procedimientos
de ensefianza-aprendizaje de las
asignaturas.

La participacion de los profesores en la
elaboracién de reactivos que conformaran el
banco de la asignatura, sera considerada
para su evaluacién académica y la de los
diferentes programas de estimulos al
desemperio.
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16. Anualmente, la Direccion de la Facultad
debera presentar al Consejo Técnico un
informe de los resultados alcanzados en la
evaluacion del aprendizaje en todas las
asignaturas, en el examen profesional y en
los resultados obtenidos por los alumnos en
el Examen Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas (ENARM).

17. Los asuntos no previstos seran resueltos por
el Director siguiendo principios de equidad y
justicia. De sus decisiones y de la necesidad
de ajustar los presentes Lineamientos,
debera informar al Consejo Técnico para que
se determine lo conducente.

B. Lineamientos especificos de la asignatura
de Bioquimicay Biologia Molecular

El programa de la asignatura consta de dos partes
impartidas simultdneamente: Teoria y Practica.

Cada una de ellas representa un porcentaje tanto
de las calificaciones parciales como de |la
calificacion final del alumno, integrandose de la
siguiente manera:

85%
15%

Calificacion Teorica
Calificacion Practica

Asi, la evaluacion del aprovechamiento escolar
tanto de la parte tedrica como de la practica, se
efectuara mediante evaluaciones parciales y, en
su caso, mediante examen ordinario o
extraordinario.

1. Evaluaciones Parciales

Para evaluar el aprovechamiento escolar de los
alumnos, se programaran cuatro evaluaciones
parciales, una para la primera Unidad Tematica
(25% de la calificacién final), dos para la segunda
Unidad Tematica (50% de la calificacion final) y
una para la tercera (25% de la calificacion final).

Cada una de las evaluaciones parciales sera
expresada en una calificacion, la cual se integrara
por la calificacion tedrica y la calificacion practica
de la siguiente manera:



Calificacion Teorica: 85% de la
calificacion parcial

a) Examen Departamental 50%

b) Calificacion del Profesor 50%
Calificacion Practica: 15% de la

calificacién parcial

a) Examen Departamental de Laboratorio
50%

b) Calificacién del Profesor 50%

1. 1 Exdmenes Departamentales:

Los examenes departamentales contendran 70
reactivos de opcion multiple, de los cuales 60
estaran relacionados con la Unidad Tematica
tedérica correspondiente y los restantes seran
preguntas relacionadas con aspectos de las
practicas de laboratorio realizadas en el periodo a
evaluar. En las unidades tematicas en las que se
revisen los casos de integraciéon Basica clinica, se
incluiran 5 preguntas correspondientes al caso
revisado, en cada uno de los examenes
departamentales correspondientes. El tiempo
correspondiente para resolver dichos examenes
sera de dos horas. El profesor realizara la
realimentacién de los examenes en los tres dias
siguientes a la aplicacién de los mismos y, una vez

realizada dicha realimentacion, devolvera los
examenes a la Coordinacion de Ensefianza.
Los temas a explorar en cada examen

departamental seran de la siguiente manera:

Primer Examen Departamental (Unidad Tematica
[):

a) Aspectos Teoricos: Capitulos | y Il; Casos
de correlacion basico clinicos 1y 2

b) Aspectos Practicos: Practicas de la 1-5:

Segundo Examen Departamental (Unidad
Tematica Il):

a) Aspectos Teodricos: Capitulo 11l A-D; Caso de
correlacion basico clinico 3; 12. Semana de
Integracién Basica-clinica

b) Aspectos Practicos: Practicas de la 6-9

Tercer Examen Departamental (Unidad Tematica
I):

a) Aspectos Tedricos: Capitulo 1l E-H; Casos
de correlacion basico clinicos 4-6; 2%. Semana de
Integracién Basica-clinica

b) Aspectos Practicos: Practicas de la 9-12
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Cuarto Examen Departamental (Unidad Tematica
)

a) Aspectos Teodricos: Capitulo IV; 32 Semana
de Integracién Basica-clinica

b) Aspectos Practicos: Practica 13

1.2 Calificacién del Profesor:

El profesor estimara la competencia de los
estudiantes a través de la apreciaciéon de los
conocimientos y aptitudes adquiridos durante el
curso, mediante su participacion en clases y su
desempefio en los ejercicios, practicas, trabajos
obligatorios y evaluaciones aplicadas en el periodo
correspondiente.

En todos los casos, la evaluacion sera expresada
en la escala de 0 a 10 de conformidad con lo
sefialado anteriormente en los lineamientos
generales de evaluacion, y debera ser asentada
por el profesor en el lector Optico el dia del
examen departamental correspondiente.

1.3 Calificacién Préctica:

Las actividades del laboratorio seran evaluadas
periddicamente y se verificara la adquisicion de
habilidades y destrezas por parte del alumno,
mediante su participacion y desempefio en cada
una de las diferentes practicas que se realizaran
en cada Unidad Tematica.

Esta evaluacion permitira identificar:

a) La capacidad del alumno para integrar
conocimientos y para aplicarlos a un problema
especifico.

b) Las habilidades y destrezas del alumno para
desarrollar y ejecutar las maniobras sefialadas en
el programa académico del laboratorio.

c) La capacidad del alumno para generar
estrategias que le permitan identificar y proponer
soluciones a problemas especificos mediante
procesos inducto-deductivos.

La evaluacion sobre las habilidades y destrezas
adquiridas por los alumnos en cada una de las
practicas se realizara de acuerdo a los siguientes
criterios:

Protocolo
Desarrollo experimental
Reporte

De esta manera se integrara un promedio de
calificaciones de las practicas realizadas en cada
Unidad Tematica que tendra el valor porcentual
que ya fue definido. El resultado sera expresado
en la escala de 5 a 10 y debera ser considerado



por el profesor en su evaluacién del estudiante,
entregada el dia del examen Departamental
correspondiente.

2. Examenes Ordinarios:

El examen ordinario en su primera o, en su caso,
segunda vuelta, abarcara la totalidad del programa
tedrico-practico de la asignatura y estara dividido
en dos secciones.

Contendra 80 reactivos de opciéon multiple
relacionados con todas las Unidades Tematicas
que integran el programa tedrico de la asignatura
(68 reactivos) y el resto (12) relacionados con los
aspectos de laboratorio. La duracion de cada
examen sera de dos horas y se realizara la
realimentacién correspondiente con el profesor el
mismo dia del examen. Una vez realizada dicha
realimentacion, el profesor devolvera los
examenes a la Coordinacién de Ensefianza.

La evaluacion de cada examen ordinario sera
expresada en una calificacion que resultara de las
calificaciones correspondientes a las secciones
tedrica y practica, integrandose de la siguiente
manera:

Examen tedrico 68 preguntas
(85%)
Examen de laboratorio 12 preguntas
(15%)

3. Examen Extraordinario

El examen abarcara la totalidad del programa, de
acuerdo a los objetivos educativos de la asignatura
y estara dividido en 2 secciones: Teobrica y practica

El examen contendra 80 reactivos de opcién
multiple: 68 reactivos correspondientes a aspectos
relacionados con las dos Unidades Tematicas que
integran el programa teédrico de la asignatura 'y 12
reactivos que evaluaran los contenidos
correspondientes al total de las practicas
planteadas en el Programa Académico de la
Asignatura. El examen durara 2 horas y la
coordinacion  organizara la  realimentacion
correspondiente. Los examenes se entregaran a la
coordinacion.

La evaluacién del examen extraordinario sera
expresada en una calificacion que resultara de las
calificaciones correspondientes a las secciones
tedrica y préctica, integrandose de la siguiente
manera:
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85%
15%

Examen tedrico
Examen practico

4. Calificacion en actas

La calificacion en actas se asentara segun lo
descrito en los Lineamientos generales para la
evaluacion de los alumnos en las asignaturas de la
carrera de médico cirujano en el numeral 13.

Las actas seran firmadas por uno o dos profesores
que hayan impartido diferente Unidad Tematica al
mismo grupo y deberan hacerlo en la oficina de la
Coordinacion de Ensefianza en la fecha y hora
que se indique en la misma Coordinacién.

5. Miscelaneos
5.1 Publicacién de calificaciones:

Todas las calificaciones a que hace referencia este
Programa se haran del conocimiento de los
alumnos a ftravés de sus profesores, o
consultando una lista publicada por el
Departamento en lugares visibles.

6. Lineamientos del Laboratorio
6.1 Generales

a) No habra cambios de grupo o seccion de
laboratorio que no sean realizados en el periodo
estipulado para ello, mediante el tramite
administrativo correspondiente ante Servicios
Escolares.

b) Habra una tolerancia de 10 minutos en la hora
de entrada para cada horario de laboratorio.

c) Los alumnos deberan utilizar bata blanca
durante todas y cada una de las sesiones de
laboratorio

d) El estudiante sélo podra realizar las practicas
en el horario y grupo que le corresponda. No se
podran realizar practicas en otros horarios o
grupos.

e) Los alumnos que se encuentran repitiendo el
curso de Bioquimica y Biologia Molecular deberan
volver a realizar las actividades correspondientes
al laboratorio, ya que el curso es tedrico-practico.
f) Para tener derecho a exentar o a presentar
examen final, el alumno debera cubrir al menos el
80% de asistencias de laboratorio y haberlo
acreditado.

g) En todas y cada una de las sesiones de
laboratorio, los alumnos deberan de respetar todas
las indicaciones y restricciones que les sean
mencionadas por su profesor, por el personal del



Departamento adscrito a los laboratorios, o a
través de avisos. La persona que transgreda este
lineamiento se hard acreedor a la sancion
correspondiente, de conformidad con la
Legislacion Universitaria.

6.2 Evaluaciéon del Laboratorio

El curso de laboratorio consta de tres Unidades
Tematicas, la primera de las cuales consta de una
seccidn, la segunda de dos secciones vy la tercera,
de una secciéon. En cada una de ellas el alumno
obtendra una calificacion, la cual estara integrada
de la siguiente manera:

6.2.1 Calificaciéon del profesor. Representa el
promedio de las practicas realizadas durante la
seccion a evaluar y equivale al 50% de la
calificacién de laboratorio correspondiente a dicha
Seccion.

6.2.2. Examen Departamental. Todo examen
departamental contara con 10 preguntas
concernientes a las practicas de laboratorio y
representaran el 50% de la calificacion de
laboratorio de dicha Seccion

Como se indicé anteriormente, la calificaciéon del
Laboratorio corresponde al 15% de la calificacion
final de la Seccién a evaluar y, por lo tanto, de la
calificacién final del curso

6.3 Criterios de calificacion del laboratorio
El Profesor evaluara los siguientes puntos:

6.3.1 Protocolo
6.3.2 Desarrollo Experimental
6.3.3 Reporte

6.3.1 Protocolo (35% de la calificacién de la
practica)

Debera ser revisado en la sesion de discusion
correspondiente. Para su evaluacibn se
consideraran los siguientes apartados:

a) Titulo.

b) Antecedentes. Constara de la solucion del
cuestionario correspondiente y de las referencias
encontradas en la bibliografia respecto al
problema a revisar en la practica.

c) Planteamiento del problema. Este definira el
estudio a realizar.

d) Hipétesis. Esta dara la solucidn tentativa del
problema planteado y sera susceptible de
someterse a prueba durante el desarrollo
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experimental (la hipétesis no se demuestra, sino
que se acepta o se descarta una vez sometida a
prueba). En la mayoria de las practicas estos
puntos aparecen en el Manual de Practicas de
Laboratorio.

e) Referencias. Seran citadas especificamente
con relacion a los antecedentes y tendran un
formato estandarizado para trabajos cientificos.

6.3.2 Desarrollo Experimental (25%)

a) Comportamiento personal. Este se refiere a la
conduccion general de las actividades del
estudiante dentro del laboratorio de practicas
(tales como asistencia puntual, traer bata, no salir
del laboratorio durante la practica, no fumar, no
comer, no interferir en el trabajo de otros equipos,
etcétera).

b) Organizacion de las actividades
experimentales. Saber qué se va a hacer y como,
a fin de disponer adecuadamente del equipo de
trabajo.

c) Observacion. Descripcion de las maniobras
experimentales realizadas y los registros
obtenidos; anotacion cuidadosa de maniobras
realizadas.

d) Razonamiento metodoldgico. El estudiante
propondra un cambio especifico en la variable
dependiente y no hara un experimento solamente
para ver qué pasa (tendra una hipétesis en la que
identificard las variables involucradas y el
argumento que las relaciona).

6.3.3 Reporte (40%):

Este comprenderd las actividades que el
estudiante realiz6é durante la sesién de laboratorio
y como las realizé. Los primeros cuatro puntos se
reportaran siguiendo las caracteristicas ya
descritas para el Protocolo (donde se sefald lo
que se realizaria y en este caso se debe sefalar lo
que se logro), esto es:

a) Resultados. Presentacion y descripcion de
registros y datos obtenidos (en este punto queda
fuera de lugar mezclar comentarios e impresiones
sobre los mismos).

b) Analisis de resultados. Descripcion del método
utilizado en el analisis (de qué manera fueron

analizados) y los resultados del analisis
(promedios, porcentajes, tablas, gréaficas, entre
otros).

c) Interpretacion de resultados. Confrontar los
datos obtenidos con aquellos ya publicados e
indicar la concordancia o discordancia de los
mismos a manera de discusion. De ser necesario,
proponer posibles alternativas. Sefalar el apoyo



bibliografico, cuya cita aparecera en la seccion de
referencias.

d) Conclusion. El estudiante evaluara la hipotesis
en funcion de los resultados obtenidos vy
argumentara sobre la validez de la misma.

e) Referencias. Contendra las citas bibliograficas
utilizadas en la seccibn de antecedentes vy
discusion (dentro de interpretacion). Existen casos
particulares en que es obligado citar el método
utilizado. Estas citas se escribirdn siguiendo lo
descrito para el Protocolo.

El promedio de las calificaciones de las practicas
correspondera al 50% de la calificacion de este
rubro en la secciéon correspondiente, sin olvidar
que la calificacion de las practicas representa el
15% de la calificacion global de la seccion a
evaluar.

VIII OBLIGACIONES DE LOS PROFESORES Y
ALUMNOS

Profesores

Con base en el articulo 56 y 61 del Estatuto de
Personal Académico de la UNAM, el profesor de

Bioquimica y Biologia Molecular:

1. Impartird sus clases tedricas y/o practicas con
puntualidad, segun el horario que le haya asignado

el Departamento, en el -calendario escolar
correspondiente.
2. Impartira su ensefanza y calificara los

conocimientos de sus estudiantes sin hacer
ninguna distinciéon entre ellos. Para realizar dicha
evaluacién considerara diversos aspectos como
asistencia, desempefo en teoria y laboratorio,
como aparece en los lineamientos de evaluacion
de la seccidén previa de este programa académico.
3. Cumplira con el programa de la asignatura de
Bioguimica y Biologia Molecular aprobado por el
Consejo Técnico de la Facultad y se los dara a
conocer a sus estudiantes el primer dia de clases,
asi como la bibliografia correspondiente al curso.

4. Aplicara los examenes departamentales en las
fechas y lugares indicados por la Coordinacién de
Ensefianza de la asignatura. Hara la re-
alimentaciéon de sus estudiantes después de los
examenes departamentales y/o finales.

5. Se abstendra de impartir clases particulares
remuneradas 0 no a sus propios alumnos.

Alumnos

Los alumnos de la asignatura de Bioquimica y
Biologia Molecular:
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1. deberan cumplir con el 80% de asistencias al
curso tedrico y al laboratorio y aprobar este ultimo
para tener derecho a la calificacion final.

2. deberan presentar los exadmenes, tareas vy
trabajos que el profesor considere indispensables
para tener derecho a calificacion final (Juicio del
Profesor).

3. deberan adquirir y utilizar el Manual de objetivos
y de laboratorio en el aula, tanto de teoria como de
laboratorio.

4. No podran realizar la practica del laboratorio si
no traen el manual correspondiente y una bata
blanca.

5. Se abstendran de introducir alimentos a las
aulas y/o laboratorios de ensefianza.
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