
Durante : 

 Conserve la calma : procure tranquili-

zar a sus familiares o compañeros de 

trabajo. 

 Si detecta fuego, calor o humo anor-

males, de la voz de alarma inmediata-

mente. 

 Si el fuego es de origen eléctrico no 

intente apagarlo con agua. 

  Si el fuego es producido en una olla o 

sartén solo cúbralo con una tapa. 

 Si el fuego tiende a extenderse, llame 

a los bomberos o a la brigada de pre-

vención y combate de incendios. 

 Corte el suministro de gas y electrici-

dad. 

  Si hay humo, desplácese a rastras y 

cúbrase nariz y boca si le es posible  

con un trapo húmedo. 

 Antes de abrir una puerta, toque la 

perilla o manija o bien la superficie de 

la puerta, si esta caliente no la abra. 

 No use elevadores. 

 Si se incendia su ropa, no corra; tírese 

al piso y ruede lentamente, de ser ne-

cesario cúbrase con una manta para 

apagar el fuego. 

 

Incendio 
Fuego de grandes proporciones que se 

desarrolla sin control, el cual puede 

presentarse de manera instantánea o 

gradual, pudiendo provocar daños ma-

teriales, interrupción de procesos de 

producción, perdidas de vidas huma-

nas y afectación al medio ambiente. 

FUEGO:  

Es la oxidación rápida de los materia-

les combustibles con desprendimiento 

de luz y calor y la generación de gases 

y humos. 

TIPOS DE FUEGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Que Hacer ? 
Antes: 

 Revise paródicamente las instala-

ciones eléctricas y de gas en su 

domicilio. 

 No sobrecargue los enchufes con 

demasiadas clavijas. 

 Tenga especial cuidado con parri-

llas eléctricas y aparatos  de ma-

yor consumo de energía, como 

planchas, radiadores, hornos o 

aparatos de calefacción. 

 Evite las instalaciones eléctricas 

improvisadas. 

 Evite el uso de velas o veladoras. 

 Tenga los números de emergen-

cia a la mano. 

  
 

 

 



 

INCENDIOS 

 
 

Subdirección de Protección  Civil 
Insurgentes Sur No. 421 Conjunto Aristos,  Col. Hipó-

dromo, Deleg. Cuauhtémoc, C.P. 06170, México, D.F.  

Tel.: 40 40 43 00  exts. 417402, 416282 y 416283. 

DESPUÉS:  

 No pase al área siniestrada hasta 

que las autoridades lo indiquen. 

 Revise la condición de las instalacio-

nes de gas y eléctricas. 

 Deseche todos los alimentos, bebi-

das o medicamentos que hayan es-

tado expuestas al calor y al humo. 

 Brinde atención a los heridos o pida 

ayuda de personal médico. 

 

 


